Lownas

VIIKKO 44

MAANANTAI 26.10.

» Juustolla kuorrutettua vunimakkaraa L, G
+ Kanaa cheddar-jalapenokastikkeessa L, G,
MU
+ Halloumi-kasvispeltia seka yrtticouscousia L
+ Perunamuusia L, G, MU
« Kurkumariisia V, G
» Glaseerattua porkkanaa V, G

- Jalkiruokakeksia Linkosuo Linnakallio

TIISTAI 27.10. Puh. 0406709699

* Mausteista romescokanaa L, G (sis
mantelia)
» Perinteistd jauhelihalasagnea L seka
parmesanraastetta VL Autokeskuksentie 16, 33960 Pirkkala
- Tuorejuustolla taytetyt pinaattiset
kasvispihvit L seké fetatsatsikia L
- Riisia V, G seka valkosipulikermaperunaal L,
G, MU
- Paahdettuja kasviksia V, G
- Banaani-toffeerahkamoussea L, G Avoinna

KESKIVIIKKO 28.10.

- Stifado - kreikkalaista lihapataa possusta
M, G
- Paneroitua kananpojan rintafiletta M, G,
MU seka chilimajoneesia L
* Marokon tofua V, G
- Villiriisia V, G seka paistettua perunaa V, G
» Hunajaisia syysjuureksia M, G, MU
- Jalkiruokakeksia

TORSTAI 29.10.

* Meilla paistettuja talon

ahvenmurekepihveja L, G seka tillikermaviilia
LG
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- Ylikypsada possun potkaa BBQ-kastikkeella
M, G
- Ravioleja kirsikkatomaattikastikkeessa L
* Maalaislohkoperunoita M, G
« Juuresmuusia L, G
- Paahdettua parsakaalia V, G
- Suklaavanukasta L, G, MU

PERJANTAI 30.10.
- Tortillabuffet: Kana-fajitastaytetta L, G seka

beef chili con carnea M, G
-Crema mexicanaa L, G sekd salsaa V, G
- Havaijinleikettd M seka limeaiolia
* Nachopeltia paputaytteella L, G
+ Ranskalaisia V, G
« Satokauden kasviksia V, G
- Jalkiruokakeksia
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