Lownas

VIIKKO 33

MAANANTAI 10.8.

Mehevada kananpoikaa kirsikkatomaatilla ja
mozzarellalla gratinoituna LG (SAA M,G)
Paistettu kasvisriisi VEG,G ja Basilikalla
paahdetut pikkuperunat G,VEG
Kermainen savuporo-pastapaistos L
Sitruspaahdetut kauden kasvikset G,VEG
(sis,selleri)

"Muu” -soy chuncks mongolialaisessa hoisin-
inkivaarikastikkeessa VEG Chili-kookoskeitto
G,VEG
JALKIRUUAKSI: KAHVI/TEE & KEKSI
MIN CHEF 14,00€
Pariloitua lohta paistetuilla pavuilla ja yrtti
perunoilla & hollandaise-kastiketta L,G
(sis,kananmuna)

Paivan salaatti saatavilla vitriinistd 10,50€
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)

Juicy chicken gratinated with cherry tomato
and mozzarella LG (gets M,G)

Fried Vegetable Rice VEG,G and Basil
Roasted Potatoes G,VEG
Creamy smoke reindeer pasta stew L
Citrus roasted seasonal vegetables G,VEG
(incl.celery)

"Muu" -soy chuncks in Mongolian hoisin
ginger sauce VEG Chili Coconut Soup G,VEG
FOR DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT
MIN CHEF 14.00€
Grilled salmon with fried beans and herb
with potatoes & hollandaise sauce LG

(inclegg)
Salad of the day available in the showcase

€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)
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Lounas 10.30-13.30
Lounas 14,00 €
Veke-lounas 14,00€
Min Cheff-lautasannos 14.00€

Keitto 10,80€
Keittolounas 12€

HAVIKKIRUOKAMYYNTI HETI
LOUNAAN LOPUTTUA KLO
13:30-13:35

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 € /ikavuosi
5-N-vuotiaat 7,50 €

Aamiainen 8.00-9.30
Aamiainen kahvilasta 8,50 €

MIN Asemakeskus
Peltokatu 26
33100 Tampere
asemakeskus@linkosuo.fi
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TIISTAI 11.8.
Paahdettua porsaan niskaa punasipuli-BBQ
kastikkeella M,G
Hunajaiset rosmariiniperunat G,VEG &
Varikas paprika riisi G,VEG
Rapeaa lime-persilja turskaa M &
provencelainen tartarkastike L,G
Paahdettua maissintahkaa & kesakurpitsaa
G,VEG
Gochujan tofua & kasviksia G,VEG Silkkinen
juuressosekeitto G,VEG
JALKIRUUAKSI: KAHVI/TEE 8keksi
MIN CHEF 14,00€
Caesarsalaatti pariloidulla broilerilla,
paahdetulla bimilla & vasterboéttenjuustolla
LG
Paivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)
Roasted pork neck with red onion-BBQ sauce
M,G
Honey Rosemary Potatoes G,VEG & Colorful
Paprika Rice G,VEG
Crispy lime parsley cod M & Provencal tartar
sauce L,G
Roasted Corn & Zucchini G,VEG
Gochujan tofu & vegetables G,VEG Silky root
soup G,VEG
FOR DESSERT: COFFEE/TEA & biscuit
MIN CHEF 14.00€
Caesar salad with grilled broiler, roasted
bimi & vasterbotten cheese LG
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

KESKIVIIKKO 12.8.

Paahdettua puna-ahventa ranskankermalla
& wasabilla L,G
Cheddar-kermaperunat LG & Paahdetut
kolmenpippurin perunat M,G (SIS,SELLERI)
Broilerin paistileiketta appelsiini-
chiliglaseerauksella M,G & salsa verde
VEG,G
Paahdettuja kasviksia rucolalla VEG,G

gﬁ%’% RAVINTOLA
(LINKOSUO)

MIN ASEMAKESKUS
LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI




"No chicken” -kasvis ragu VEG,G Tuhti kvinoa-
kasviskeitto G,VEG
JALKIRUOKA: KAHVI/TEE & & Kuningatar
marjarahka L,G (saa G,VEG)
MIN CHEF 14,00€
Pariloitua porsaan lehtipihvia, cowboy
butter, kauden kasvikset & ranskanperunat
LG
Paivan salaatti saatavilla vitriinistd 10,50€
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50 €)
Roasted red perch with French cream &
wasabi LG
Cheddar cream potatoes L,G & Roasted
three pepper potatoes M,G (incl. CELERY)
Chicken with orange chili glaze M,G & salsa
verde VEG,G
Roasted vegetables with rucola VEG,G
"No chicken” and vegetable ragu VEG,G
Thick quinoa vegetable soup G,VEG
DESSERT: COFFEE/TEA & & queen berry
quark L,G (gets G,VEG)
MIN CHEF 14.00€
Grilled Pork Steak, Cowboy Butter, Seasonal
Vegetables & French Potatoes LG
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

TORSTAI 13.8.

Alabama style chicken savupaprikalla &
yrteilla M,G
Paahdettuja Maakarin makkaroita & dijon
creme L,G
Maalaisperunamuusi herneilla &
ruohosipulillla L,G seka BBQ- perunat G,VEG
Kauden kasvikset pinaatilla & siemenilla
VEG,G
Sticky soy & mausteiset nuudelit VEG,
Silkkinen omena-paprikasosekeitto G,VEG
JALKIRUUAKSI KAHVI/TEE & KAHVI/TEE &
KEKSI
MIN CHEF 14,00€
Savulohi pinsa ranskankermalla, sitrus
rucolalla & tillidljylla L
Paivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
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sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)
Alabama style chicken with smoked pepper
& herbs M,G
Roasted Maakari sausages & dijon creme
LG
Country style mashed potatoes with peas &
chives L,G and BBQ potatoes G,VEG
Seasonal vegetables with spinach & seeds
VEG,G
Sticky Soy & Spicy Noodles VEG, Silky Apple
& Pepper Soup G,VEG
FOR DESSERT COFFEE/TEA &: COFFEE/TEA &
BISCUIT
MIN CHEF 14.00€
Pinsa with Smoked salmon with French
cream, citrus rucola & dill oil L
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

PERJANTAI 14.8.

Maissipaneroitua broileria
buffalokastikkeella M,G
Parmesan-persilja paahdetut lohkoperunat
L,G & Riisi G,VEG
Salami-nduja pizza & hothoney -kastiketta L
Paahdettua kesakurpitsaa seké ruusukaalia
VEG,G
Tuhti kanttarellipasta harkiksella VEG &

_ Kasvisgulassikeitto G,VEG
JALKIRUUAKSI KAHVI/TEE & Pappilan
hatavara mehevalla suklaakakulla &
marjoilla L saa VEG,G
MIN CHEF 14,00€
Mureaa naudanrintaa, metsdsienirisottoa,
paahdettua punajuurta & parmesania LG
Paivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
sis.leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)
Corn breaded chicken with buffalo sauce
M,G
Parmesan parsley roasted wedge potatoes
L,G & Rice G,VEG
Salami-nduja pizza & hothoney sauce L
Roasted zucchini and Brussels sprouts VEG,G
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Chanterelle pasta with harkis VEG &
Vegetable goulash soup G,VEG
FOR DESSERT COFFEE/TEA & Whipped
cream with chocolate cake bites & berries L
gets VEG,G
MIN CHEF 14.00€ Beef brisket, wild
mushroom risotto, roasted beetroot &
parmesan L, G
Day salad available in a showcase for
10.50€ including bread and water as a food
drink (dessert coffee 1.50€)

gﬁ%’% RAVINTOLA
(LINKOSUO)

MIN ASEMAKESKUS
LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI



http://www.tcpdf.org

