
Lounas 10.30-13.30
Lounas 14,00 €

Veke-lounas 14,00€
Min Cheff-lautasannos 14.00€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 €/ikävuosi

5-11-vuotiaat 7,50 €

Aamiainen 8.00-9.30
Aamiainen kahvilasta 8,50 €

MIN Asemakeskus
Peltokatu 26

33100 Tampere
asemakeskus@linkosuo.fi

020 7702 470

Lounas
VIIKKO 24

MAANANTAI 8.6.
Hunaja-appelsiini glaseerattua mureaa

broileria M,G
Ahvenanmaan kalapihvejä L &

kananmunatartar L,G
Kesäkurpitsa-riisiä VEG,G, Paahdetut

rosmariiniperunat VEG,G
Paahdettuja kauden kasviksia VEG, G

Vegaanisia meat free -pihvejä tomaattisessa
basilikakastikkeessa VEG,G

Silkkinen juurisellerikeitto misolla VEG,G
(sis.soija)

JÄLKIRUOKA: KAHVI/TEE & KEKSIÄ
MIN CHEF 14,00 € Naudan chuck roll
limoncello-verde orzo jyväpastalla L

Päivän salaatti saatavilla vitriinistä 10,50€
sis. leivän ja ruokajuomaksi veden

(jälkiruokakahvi 1,50€)
Honey and orange glazed tender chicken

M,G
Åland Fish Steaks L & Egg Tartar L,G

Zucchini Rice VEG,G, Roasted Rosemary
Potatoes VEG,G

Roasted Seasonal Vegetables VEG,G
Vegan meat free steaks in tomato basil

sauce VEG,G
Silky celeriac soup with miso VEG,G (incl. soy)

DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT
MIN CHEF €14.00 Beef chuck roll with

limoncello verde orzo grain pasta L
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink

(dessert coffee €1.50)

TIISTAI 9.6.
Broileria Lousiana L,G & mustapippuridippi
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L,G (saa M,G)
Paneer Tikka Masala halloumijuustolla L,G,

Paprikariisi G,VEG & paahdetut pikkuperunat
hunajalla M,G

Paahdettuja sitruunakasviksia G,VEG
Okonomiyaki-kasvis-kaaliröstit VEG,G &

inkivääridippi L,G Kasvigulassikeitto
soijarouheella G,VEG

JÄLKIRUOKA: Mustikka- digestiverahka L
(Saa G,VEG)

MIN CHEF 14,00€ Naudanlihaburgeri
vinegarsipseillä, kurkkumajoneesilla,

karamellisoidulla sipulilla &
ranskanperunoilla L

Päivän salaatti saatavilla vitriinistä 10,50€
sis. leivän ja ruokajuomaksi veden

(jälkiruokakahvi 1,50€)
Chicken Lousiana L,G & black pepper dip L,G

(gets M,G)
Paneer Tikka Masala with halloumi cheese

L,G,
Paprika rice G,VEG & roasted small potatoes

with honey M,G
Roasted vegetables with lemon G,VEG

Okonomiyaki Vegetable Cabbage Patty
VEG,G & Ginger Dip L,G Vegetable Goulash

Soup with Soy granules G,VEG
DESSERT: Blueberry and digestive biscuit

quark L (gets G,VEG)
MIN CHEF €14.00 Beef burger with vinegar
chips, cucumber mayonnaise, caramelized

onion & french fries L
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink

(dessert coffee €1.50)

KESKIVIIKKO 10.6.
Paahdettua possua mongolialaisittain

inkiväärillä & Hoisin-kastikkeella M(saa M,G)
& valkosipulidippi L,G

Juustoinen tonnikala-tortillavuoka L
Kurkuma-basmatiriisi & seesampaahdettua

pikkuperunaa G,VEG
Glaseerattuja kauden kasviksia G,VEG

Härkäpapu-kasvispaistos VEG, Kookoksinen
kolmen tomaatin keitto VEG,G
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JÄLKIRUOKA: KAHVI/TEE & KEKSIÄ
MIN CHEF 14,00€ Panko-parmesan

broileria, paahdettua bataattia,
kesäkurpitsaa & yrttifraiche L

Päivän salaatti saatavilla vitriinistä 10,50€
sis. leivän ja ruokajuomaksi veden

(jälkiruokakahvi 1,50€)
Roasted pork in Mongolian style with ginger

& Hoisin sauce M (gets M,G)
& garlic dip L,G

Cheese and tuna tortilla casserole L
Turmeric basmati rice & Sesame chopped

potatoes G,VEG
Glazed seasonal vegetables G,VEG

Faba Bean Vegetable Bake VEG, Tomato
Soup with coconut VEG,G

DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT
MIN CHEF €14.00 Panko Parmesan Chicken,

Roasted Sweet Potato, Zucchini & Herb
Fraiche L

Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink

(dessert coffee €1.50)

TORSTAI 11.6.
Voissa paistettuja muikkuja & tilli-kapris

creme L (Saa M,G)
Savuporo-perunagratiini leipäjuustolla ja

puolukalla L,G
Tuhti perunamuusi smetanalla L,G &
Karamellisoidut sipuliperunat G,VEG

Paahdettuja kauden juureksia siemenillä
G,VEG

Tofua ja paprikaa Sweet and sour VEG,G,
Lempeä myskikurpitsa-chilikeitto G,VEG

JÄLKIRUUAKSI: KAHVI/TEE & KEKSI
MIN CHEF 14,00 € Kana Caprese salaatti

Buffalo mozzarellalla VL,G
Päivän salaatti saatavilla vitriinistä 10,50€

sis. leivän ja ruokajuomaksi veden
(jälkiruokakahvi 1,50€)

Butter fried vendace & dill kapris creme L
(gets M,G)

Smoked reindeer potato gratin with bread
cheese and lingonberry L,G

Thick mashed potatoes with sour cream L,G
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& Caramelized onion potatoes G,VEG
Roasted seasonal root vegetables with

seeds G,VEG
Tofu and paprika Sweet and sour VEG,G,

Musk squash chili soup G,VEG
FOR DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT

MIN CHEF €14.00 Chicken Caprese Salad
with Buffalo Mozzarella L,G

Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink

(dessert coffee €1.50)

PERJANTAI 12.6.
Porsaan niskaa chimichurri glaseerauksella

L,G & savuchilidippi L,G (saa M,G)
Broiler nacho supreme cheddarilla ja

jalapenoilla L,G
Paahdettua perunaa fajitamausteella VEG,G

& riisiä G,VEG
Paahdetut kauden kasvikset pinaatilla G,VEG

Kasvis-kaaliwok herneproteiinilla VEG,G,
palsternakka-parsakaalisosekeitto G,VEG

JÄLKIRUOKANA: KAHVI/TEE, BAKERYN
OMENAPIIRAKKAA L SEKÄ

VANILJAVAAHTOA L,G (saa G,VEG)
MIN CHEF 14,00 € Asemakeskuksen Fish and

chips marinoidulla punasipulilla &
pikkelöidyillä kurkuilla, sitrusmajoneesi L
Pork neck with chimichurri glazing L,G &

smoked chili dip L,G (gets M,G)
Chicken with nacho supreme cheddar and

jalapenos L,G
Roasted potatoes with fajitas seasoning
VEG,G & rice G,VEG Roasted seasonal

vegetables with spinach G,VEG
Vegetable cabbage wok with pea protein

VEG,G, Parsnip broccoli soup G,VEG
FOR DESSERT: COFFEE/TEA, BAKERY APPLE

PIE L and vanilla foam L,G (gets G,VEG)
MIN CHEF €14.00 Fish and chips, marinated

red onion & pickled cucumbers, citrus
mayonnaise L
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