Lewnas

VIIKKO 15

MAANANTAI 6.4.

Paasiginen, Ravintola Suljettu!
Easter, Restaurant is closed!

TIISTAI 7 4.
Argentiinalaisittain paahdettua chimichurri
broileria & inkivaarijugurttia LG ( saa M,G)
" Pestolla & siemenillé paahdettua perunaa

VEG,G & Aurinkokuivatulla tomaatilla
maustettua riisia VEG,G
Emmental juustolla & kermalla gartinoitua
uunikalaa LG (saa M,G)
Paahdettuja kauden kasviksia VEG,G
Soija-kidneypapu kasvispannua VEG,G seka
Basilikalla hoystettyd linssi-juureskeittoa
VEG,G
JALKIRUUAKSI: KAHVI/TEE &
Turkinpippurirahkaa L,G ( saa M,G)

MIN CHEF 14,00€
Caesarsalaatti pariloidulla kanalla &
leipakrutongit L
Pdivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)
Argentinian roasted chimichurri chicken &
ginger yoghurt LG ( gets M,G)

“ Pesto & Seed Roasted Potatoes with VEG,G
& Sun Dried Tomato Rice VEG,G
Emmentaler with cheese & cream gartinated
baked fish L,G (gets M,G)

Roasted Seasonal Vegetables VEG,G Soy
Crystal Bean Vegetable Pan VEG,G and Basil
Spiced Lentil Aroma Soup VEG,G
FOR DESSERT: COFFEE/TEA & turkish pepper
quark L,G ( gets M,G)

MIN CHEF 14.00€
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Lounas 10.30-13.30
Lounas 14,00 €
Veke-lounas 14,00€

Min Cheff-lautasannos 14.00€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 € /ikavuosi
5-N-vuotiaat 7,50 €

Aamiainen 8.00-9.30

Aamiainen kahvilasta 8,50 €

MIN Asemakeskus
Peltokatu 26
33100 Tampere

asemakeskus@linkosuo.fi

0207702470




Caesar salad with grilled chicken & bread
croutons L
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

KESKIVIIKKO 8.4.

Paneroitua seitiselaketta pinaatilla & fetalla
taytettynd seka kesdkurpitsa tsatsikia ( saa
M,G)

Perunamuussia LG & Riisi VEG,G
Kananpojan jauhelihasta Chili Con Pollo M,G
Paahdettuja kasviksia lehtikaalilla VEG,G
Herneproteiini bolognesea & vegeripote
VEG,G Kaurakermaista pinaattikeittoa
VEG,G
JALKIRUOKA: KAHVI/TEE & KEKSI
MIN CHEF 14,00€
Paneroitu porsaanpihvi pippurikastikkeella &
paahdetut juurekset LG
Paivan salaatti saatavilla vitriinistd 10,50€
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50 €)

Breaded saithe pension filled with spinach &
feta and zucchini tzatsiki ( gets M,G)
Mashed potatoes L,G & Rice VEG,G
Chicken minced meat Chili Con Pollo M,G
Roasted vegetables with kale VEG,G
Pea protein bolognese & veggie pot VEG,G
Oat creamy spinach soup VEG,G
DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT
MIN CHEF 14.00€
Breaded pork patty with pepper sauce &
roasted root vegetables L,G
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

TORSTAI 9.4.
Paahdettua kananfilettd Cherry BBQ-

kastikkeella M,G & valkosipulijugurttia LG (
saa M,G)
"Cajun paahdettua perunaa VEG,G &
Kurkumariisia VEG,G
Tex Mex harképapu tortillavuoka L &
nachoja
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Paahdettuja kauden kasviksia VEG,G
Vegaanista makkaraa & kasviksia juustolla
gratinoituna VEG Paahdettu
kihernesosekeittoa VEG,G
JALKIRUOKA: KAHVI/TEE & KEKSI
MIN CHEF 14,00€
Tom Yam keittoa lohella & basmatiriisi M,G
Paivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
sis. leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50€)

Roasted chicken fillet with cherry BBQ sauce
M,G & garlic yoghurt L,G ( gets M,G)
“Cajun roasted potatoes VEG,G & Curcuma
rice VEG,G
Tex Mex Faba Bean Tortilla Casserole L &
Nachos
Roasted Seasonal Vegetables VEG,G
Vegan sausage & vegetables with cheese
gratinated VEG Roasted pineapple soup
VEG,G
DESSERT: COFFEE/TEA & BISCUIT
MIN CHEF 14.00 €
Tom Yam soup with salmon & basmati rice
M,G
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)

PERJANTAI 10.4.

Paneroitua porsaanleiketta &
kevatsipulidippi dijonilla LG ( saa M,G)
"Chipotle paahdettua perunaa &
parmesaania LG ( saa VEG,G)
Kana-texaspete pannupizzaa L
Paahdettuja balsamico punajuuria VEG,G
Vegaanista pizzaa VEG sekd Pehmeda
kookos-porkkanakeittoa VEG,G
JALKIRUUAKSI KAHVI/TEE & BAKERYN
PIIRAKKA L ( SAAM,G)

MIN CHEFF 14,00€
Aseman Big Mac hampurilainen
ranskalaisilla & mustapippuriketsuppi L
Pdivan salaatti saatavilla vitriinista 10,50 €
sis.leivan ja ruokajuomaksi veden
(jalkiruokakahvi 1,50 €)

Breaded pork clip & spring onion dip with
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dijon L,G ( gets M,G)

"Chipotle roasted potatoes & parmesan L,G (
gets VEG,G)
Chicken-texaspete pan pizza L
Roasted balsamic beets VEG,G
Vegan Pizza VEG with Soft Coconut Carrot
Soup VEG,G
FOR DESSERT COFFEE/TEA & BAKERYN PIE L
(SAAM,G)

MIN. CHEF €14.00
Station Big Mac hamburger with fries & black
pepper ketchup L
Salad of the day available in the showcase
€10.50 incl. bread and water for food drink
(dessert coffee €1.50)
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