Lownas

VIIKKO 32

MAANANTAI 3.8. Lounas tarjolla ma-pe klo 11-13.30

Aamupala lomalla, tarjolla aamupuuro
8-9.30 Lounasbuffet 13,50 €
» Aamupuuro; Kaurapuuro VEG sis. lounasbuffet, salaattipoytd, vesi,
- Paivan keitto & salaatti: Inkivaari- leivat ja levitteet, kahvi tai tee.
porkkanakeittoa & creme fraichea L,G (VEG)
- Paivan klassikko: Kinkkukiusausta L,G
- Taysjyvakalafileetd, keitettyja pottuja
voisulalla & hollandaisekastiketta L (G) Lounas arkisin
- Kikherne-pinaatti currya &riisia LG (VEG) Klo 11-13.30
« Mustikkarahkaa L,G (VEG)
Full breakfast is on holiday break, breakfast
porridge available 8:00-9:30
Breakfast Porridge; Oat porridge VEG
+ Soup of the Day & Salad: Ginger and carrot
soup & créme fraiche LG (VEG)
+ Classic of the Day: Ham and potato
casserole LG
* Wholegrain fish fillet, summer potatoes with
melted butter & hollandaise sauce L (G)
« Chickpea and spinach curry &rice L,G
(VEG)
» Blueberry quark dessert L,G (VEG)

TIISTAI 4.8.

Aamupala lomalla, tarjolla aamupuuro
8-9.30
- Aamupuuro; Spelttipuuro L
- Pgivan keitto & salaatti: Pinaattikeittoa &
kananmunaa LG (VEG)

- Paivan klassikko: Kana-makaronilaatikkoa L
+ Aasialaista karamellipossua, chilig,
korianteria & riisia M,G
* Miso-sieni-orzottoa creme fraichella &
parmesaania L (VEG,G)

- Sitruunakiisselia & turkinpippurivaahtoa L,G
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(VEG)
Full breakfast is on holiday break, breakfast
porridge available 8:00-9:30
- Breakfast Porridge; Spelt porridge L
- Soup of the Day & Salad: Spinach soup &
eggs L,G (VEG)
- Classic of the Day: Chicken and macaroni
casserole L
« Asian caramelized pork, chili, coriander &
rice M,G
» Miso mushroom orzotto with créme fraiche
& parmesan L (VEG,G)
» Lemon pudding & Turkish pepper foam L,G
(VEG)

KESKIVIIKKO 5.8.

Aamupala lomalla, tarjolla aamupuuro
8-9.30
» Aamupuuro; Kaurapuuro VEG
- Paivan keitto & salaatti:
Siskonmakkarakeittoa M,G (VEG)
- Paivan klassikko: Paneroituja silakkafileitd,
lohkoperunoita & tartarkastiketta L
« Chimichurrilla maustettua kanaa,
lohkoperunoita & aiolia M,G
» Palak paneer halloumijuustolla & riisia L,G
(VEG)
- Raparperia & jogurttipannacottaa LG
(VEG)
Full breakfast is on holiday break, breakfast
porridge available 8:00-9:30
- Breakfast Porridge; Oat porridge VEG
+ Soup of the Day & Salad: Sausage soup
M,G (VEG)
+ Classic of the Day: Baltic herring patties,
wedge potatoes & tartar sauce L
- Chimichurri chicken, wedge potatoes & aioli
M,G
+ Palak paneer with halloumi cheese &rice
LG (VEG)
« Rhubarb & yogurt panna cotta L,G (VEG)

TORSTAI 6.8.

Aamupala lomalla, tarjolla aamupuuro
8-9.30
» Aamupuuro; Neljan viljanpuuro VEG
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- Paivan keitto & salaatti: Parsakaalikeittoa
L,G (VEG) & krutonkeja
- Paivan klassikko: Liha-kaalilaatikkoa &
puolukkasurvosta M,G
- Paneroitua kanaa, paahdettuja pottuja &
sitruunamajoneesia M,G
- Halloumi-punajuuripihvejd, paahdettuja
pottuja & sitruunamajoneesia VL,G (VEG)
- Omena-kaurapaistosta & vaniljakastiketta L
(VEG,G)
Full breakfast is on holiday break, breakfast
porridge available 8:00-9:30
- Breakfast Porridge; Four grain porridge
VEG
- Soup of the Day & Salad: Broccoli soup LG
(VEG) & croutons
+ Classic of the Day: Meat and cabbage
casserole & lingonberry mash M,G
- Breaded chicken, roasted potatoes & lemon
mayonnaise M,G
+ Halloumi and beetroot patties, roasted
potatoes & lemon mayonnaise VL,G (VEG)
- Apple oat crumble & vanilla custard L
(VEG,G)

PERJANTAI 7.8.

Aamupala lomalla, tarjolla aamupuuro
8-9.30
Perjantai burgeri grillista 14,90€;
naudanjauhelihapihvid, pekonia, cheddaria,
pikkelsityd punasipulia, chilimajoneesia &
ranskalaisia L
« Aamupuuro; Mannapuuro L
- Paivan keitto & salaatti: Kermaista
kalakeittoa L,G (VEG)
+ Uunimakkaraa, perunamuusia &
hapankaalia LG

- Pinaattilettuja, perunamuusia &
puolukkasurvosta L (VEG,G)

- Vaniljajatskia & lisukkeita LG (VEG)
Full breakfast is on holiday break, breakfast
porridge available 8:00-9:30
Friday Burger from the Grill €14.90; Beef
patty, bacon, cheddar, pickled red onion,
chili mayonnaise & French fries L
- Breakfast Porridge; Semolina porridge L
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+ Soup of the Day & Salad: Creamy fish soup
LG (VEG)
- Oven-baked sausage, mashed potatoes &
saverkraut L,G
« Spinach pancakes, mashed potatoes &
lingonberry mash L (VEG,G)
+ Vanilla ice cream & toppings L,G (VEG)

g&% RAVINTOLA
(LINKOSUO)

ROUHEA
LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI



http://www.tcpdf.org

