
Lounas tarjolla ma-pe klo 11-13.30

Lounasbuffet 13,50 €
sis. lounasbuffet, salaattipöytä, vesi,

leivät ja levitteet, kahvi tai tee.

Lounas arkisin
Klo 11-13.30

Lounas
VIIKKO 23

MAANANTAI 1.6.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Paneroitua

porsaanleikettä, kasviksia, lohkopottuja &
bearnaisea

• Aamupuuro; Kaurapuuro VEG
• Päivän keitto & salaatti: Bataattikeittoa &

aurajuusto creme fraichea L,G (VEG)
• Kermaista lohipastavuokaa L (G)

• Välimeren gnocchipelti; tomaattista
kastiketta & italialaisia kasvispyöryköitä VEG

(G)
• Raikasta mango-kookosrahkaa L,G (VEG)

CHEF’S DISH FROM THE GRILL: Breaded pork
cutlet, vegetables, potato wedges &

béarnaise
• Morning porridge; Oat porridge VEG

• Soup & salad of the day: Sweet potato soup
& blue cheese crème fraîche L,G (VEG)

• Creamy salmon pasta bake L G
• Mediterranean gnocchi tray; tomato sauce

& Italian vegetable rissole VEG (G)
• Fresh mango–coconut quark L,G (VEG)

TIISTAI 2.6.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Paneroitua

porsaanleikettä, kasviksia, lohkopottuja &
bearnaisea

• Aamupuuro; Mannapuuro L
• Päivän keitto & salaatti: Jauhelihakeittoa

M,G (VEG)
• Sitruunaista timjami kanaa & paahdettua

pottua L,G
• Intialaista kikherne-kookoscurrya &

paahdettua pottua VEG,G
• Omena-marjapaistosta kauralla &

vaniljakastiketta L (VEG,G)
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CHEF’S DISH FROM THE GRILL: Breaded pork
cutlet, vegetables, potato wedges &

béarnaise
• Morning porridge; Semolina porridge L

• Soup & salad of the day: Minced meat soup
M,G (VEG)

• Lemon–thyme chicken & roasted potatoes
L,G

• Indian chickpea–coconut curry & roasted
potatoes VEG,G

• Apple–berry crumble with oats & vanilla
sauce L (VEG,G)

KESKIVIIKKO 3.6.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Paneroitua

porsaanleikettä, kasviksia, lohkopottuja &
bearnaisea

• Aamupuuro; Neljän viljan puuro VEG
• Päivän keitto & salaatti: Tomaattikeittoa

VEG,G & valkosipuli krutonkeja M
• Kermaista pasta carbonaraa; pekonia,

sipulia & parmesaania L (G)
• Savutofukiusausta kapriksilla VEG,G

• Raparperivispipuuroa L (VEG,G)
CHEF’S DISH FROM THE GRILL: Breaded pork

cutlet, vegetables, potato wedges &
béarnaise

• Morning porridge; Four grain porridge VEG
• Soup & salad of the day: Tomato soup

VEG,G & garlic croutons M
• Creamy pasta carbonara; bacon, onion &

parmesan L (G)
• Smoked tofu casserole with capers VEG,G

• Whipped rhubarb porridge L (VEG,G)

TORSTAI 4.6.
Makumatka Kreikkaan Rouhean siivillä;

CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Burgeri;
naudanlihapihvi, cheddaria, ranuja &

paprikamajoneesia L
• Aamupuuro; Ruispuuro VEG

• Päivän keitto & salaatti: Kreikkalaista
paprikakeittoa & fetavaahtoa L,G (VEG)
• Gyros päivä: pitaleipää, paahdettuja

kanalastuja sekä hernistä, tzatzikia & Kreikan
herkkuja
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• Kreikkalaista hunajakakkua L (VEG,G)
Rouhea goes Greek;

CHEF’S DISH FROM THE GRILL: Burger; beef
patty, cheddar, fries & paprika mayonnaise L

• Morning porridge; Rye porridge VEG
• Soup & salad of the day: Sweet pepper

soup & feta mousse L,G (VEG)
• Gyros day: pita bread, roasted chicken

strips and pulled pea, tzatziki & Greek treats
• Greek honey cake L (VEG,G)

PERJANTAI 5.6.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: PerjantaiBurgeri;

naudanlihapihvi, cheddaria, ranuja &
paprikamajoneesia L

• Aamupuuro; Spelttipuuroa L
• Päivän keitto & salaatti: Lohikeittoa L,G

(VEG)
• Porsaan BBQ ribsejä, lohkopottuja &

coleslawta M,G
• BBQ tofua, lohkopottuja VEG,G &

coleslawtata M,G
• Sitrustrifle; Tuorejuustovaahtoa, sitruunaa &

keksimurua L (VEG,G )
 CHEF’S DISH FROM THE GRILL: Burger; beef
patty, cheddar, fries & paprika mayonnaise L

• Morning porridge; Spelt porridge L
• Soup & salad of the day: Salmon soup L,G

(VEG)
• Pork BBQ ribs, potato wedges & coleslaw

M,G
• BBQ tofu, potato wedges VEG,G & coleslaw

M,G
• Citrus trifle; cream cheese mousse, lemon &

cookie crumble L (VEG,G)
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