
Lounas tarjolla ma-pe klo 11-13.30

Lounasbuffet 13,50 €
sis. lounasbuffet, salaattipöytä, vesi,

leivät ja levitteet, kahvi tai tee.

Lounas arkisin
Klo 11-13.30

Lounas
VIIKKO 19

MAANANTAI 4.5.
Maanantai

CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Crispy chicken
burger; rapeaa kanaa, cheddaria,

coleslawta, chilimajoneesi & ranuja L
• Aamupuuro; Kaurapuuro VEG

• Päivän keitto & salaatti: Bouillabaisse;
ranskalaista kala- ja äyriäiskeittoa & aiolia

M,G
• Kievin kanaa, keitettyä pottua & ranch-

kastiketta (L,G saatavilla)
• Kukkakaali kikhernepata herneproteiinilla

VEG,G & sitruunaista creme fraichea L,G
• Turkinpippurirahkaa L,G

CHEF’S SPECIAL FROM THE GRILL: Crispy
chicken burger; cheddar, coleslaw, chili

mayo & fries L
• Morning porridge; Oat porridge VEG

• Soup & salad of the day: Bouillabaisse;
French fish and shellfish soup & aioli M,G
• Chicken Kiev, boiled potatoes & ranch

sauce (L,G available)
• Cauliflower–chickpea stew with pea protein

VEG,G & lemony crème fraîche L,G
• Turkinpippuri quark L,G

TIISTAI 5.5.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Crispy chicken

burger; rapeaa kanaa, cheddaria,
coleslawta, chilimajoneesi & ranuja L

• Aamupuuro; Spelttipuuro L
• Päivän keitto & salaatti: Parsakaalikeittoa

L,G
• Lihapullia kermakastikkeessa, pottumuusia

& puolukkasurvosta L,G
• Tomaattista pestopastaa tofulla L (VEG,G
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saatavilla)
• Sitruuna-valkosuklaamoussea G (L & VEG

saatavilla)
CHEF’S SPECIAL FROM THE GRILL: Crispy
chicken burger; cheddar, coleslaw, chili

mayo & fries L
• Morning porridge; Spelt porridge L

• Soup & salad of the day: Broccoli soup L,G
• Meatballs in cream sauce, mashed

potatoes & lingonberry jam L,G
• Tomato pesto pasta with tofu VEG (G

available)
• Lemon–white chocolate mousse G (L & VEG

available)

KESKIVIIKKO 6.5.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Crispy chicken

burger; rapeaa kanaa, cheddaria,
coleslawta, chilimajoneesi & ranuja L

• Aamupuuro; Kaurapuuro VEG
• Päivän keitto & salaatti:

Siskonmakkarakeittoa M,G
• Kanan paistileikettä maapähkinä-

kookoskastikkeessa & basmatiriisiä M,G
• Palak paneer halloumijuustolla &
basmatiriisiä L,G (VEG saatavilla)

• Raikasta hedelmäsalaattia VEG,G
CHEF’S SPECIAL FROM THE GRILL: Crispy
chicken burger; cheddar, coleslaw, chili

mayo & fries L
• Morning porridge; Oat porridge VEG

• Soup & salad of the day: Sausage soup M,G
• Chicken thigh fillet in peanut–coconut sauce

& basmati rice M,G
• Palak paneer with halloumi & basmati rice

L,G (VEG available)
• Fresh fruit salad VEG,G

TORSTAI 7.5.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Enchilada

jauhelihalla, tomaattisalsaa, avokadoa &
creme fraichea L

• Aamupuuro; Mannapuuro L
• Päivän keitto & salaatti: Perinteistä

hernekeittoa palvikinkulla M,G (VEG,G
saatavilla)
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• Rapeaa tempura turskaa, lohkoperunoita &
remouladea L (G saatavilla)
• Kasvislasagnea seitanilla ja

maapähkinävoilla L (VEG,G saatavilla)
• Pannukakkua, hilloa & kermavaahtoa L

(VEG,G saatavilla)
CHEF’S SPECIAL FROM THE GRILL: Enchilada
with minced meat, tomato salsa, avocado &

crème fraiche
• Morning porridge; Semolina porridge L

• Soup & salad of the day: Traditional pea
soup with smoked ham M,G (VEG,G

available)
• Crispy tempura cod, potato wedges &

remoulade L (G available)
• Vegetable lasagna with seitan and peanut

butter L (VEG,G available)
• Pancakes, jam & whipped cream L (VEG,G

available)

PERJANTAI 8.5.
CHEF’S ANNOS GRILLISTÄ: Enchilada

jauhelihalla, tomaattisalsaa, avokadoa &
creme fraichea L

• Aamupuuro; Neljänviljanpuuro VEG
• Päivän keitto & salaatti: Herkkusienikeittoa

& paahdettuja siemeniä L,G
• Burgeri perjantai; jauhelihapihvejä,

kasvispihvejä & hampurilaissämpylää
Lisukkeita; cheddaria, pikkelöityä

punasipulia, pekonia, chilimajoneesia, aiolia
& ranuja

• Vaniljajätskiä & lisukkeita L,G (VEG
saatavilla)

CHEF’S SPECIAL FROM THE GRILL: Enchilada
with minced meat, tomato salsa, avocado &

crème fraiche
• Morning porridge; Four grain porridge VEG
• Soup & salad of the day: Mushroom soup &

roasted seeds L,G
• Burger Friday; beef patties, veggie patties &

brioche buns
Sides; cheddar, pickled red onion, bacon,

chili mayo, aioli & fries
• Vanilla ice cream & toppings L,G (VEG

available)
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