Lownas

VIIKKO 4

MAANANTAI 19.1.

Balsamico-karamellipossua M,G
- riisid ja hoyrytetyt pikkuporkkanat
Pestolla ja juustolla kuorrutetut bataatti-
juurespihvit LG
Kermainen savuriistakeitto LG
Paivan vegaani: Valkosipulikuorrutetut
vegenakit VEG,G
Paivan freesi valinta: puolukkasmoothie L,G

TIISTAI 20.1.
Alkuun freesi sitrusshotti VEG,G

Broileria tikka masala LG
- kurkkuraita L,G
Juustoinen vunimakkara LG
- hunagjopaahdettua lanttua M,G
Kukkakaalisosekeitto L,G
Paivan vegaani: Harkapapupastavuoka VEG

KESKIVIIKKO 21.1.
Viljapossun ylikypsad kylkea ja
bulgogikastiketta M,G
- riisid jo paahdettua valkosipuliporkkanaa
VEG,G
Mausteinen ndujapasta chorizopyorykailla L
Paivan freesi valinta: Porkkanasosekeitto
punaisilla linsseilla VEG,G
Paivan vegaani: Tofua bulgogikastikkeessa
VEG,G

TORSTAI 22.1.

Paivan freesi valinta: minttu-melonifruitie
VEG,G
Perinteiset jauhelihapihvit M,G
- paistinperunat M,G
Asiakastoive: Kasvispyorykat M,G (saa

Lounas 1.1.2025

Ma-Pe 10.30-13.45

Kahvilan puoli avoinna 8-14.00

Hinnat 1.1.2025 alkaen
Buffetlounas 13,80€
Keittolounas 10,70€

Keitto 9,40€
Lounas sisdltaa: lampiman ruoan,
salaatin, keiton, leivan, levitteen,
ruokajuoman sekd kahvin ja keksin.
Keitto sisaltaa: keiton, leivan,

levitteen, ruokajuoman, kahvin tai

teen seka keksin

Hermiankatu 6A

33720 Tampere

Puhelin 020 7702 451

Avoinna

Klo 8.00-14.00
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VEG,G)
- sinappikurkkukermaviili L,G
Hernekeitto palvikinkulla M,G
- kaurapannukakkua ja hilloa

PERJANTAI 23.1.
Alkuun mango-limeshotti VEG,G

Pulled chicken ranskalaisilla M,G
- valkosipulikastike L,G
Kinkku-ananaslampparit L
Tuoretomaattikeitto kaurafraichella ja
tuoreella basilikalla VEG,G
P&ivan vegaani: Seitanlastut ranskalaisilla
VEG
Kahvin kanssa pappilan hatavara -
kanelipullaa, keksimurua, hilloa ja
kermavaahtoa
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