Lownas

VIIKKO 3

MAANANTAI 12.1.
Alkuun freesi sitrusshotti VEG,G

Amerikan serkun lihamureke M
- valkosipuli-yrttilohkoperunat & héyrytettya
kukkakaalia ja vihreita papuja VEG,G
Kananpojan BBQ-koipinuijat M,G
- paahdettu habanero-aioli M,G
[tdmainen linssikeitto VEG,G
Paivan vegaani: Kasviksia ja kikherneita tikka
masala VEG,G

TIISTAI 13.1.
Mango-kookosbroileria M,G

- basmatiriisiad VEG,G
Orvokin oma: Voissa paistetut perunaletut L

- yrttinen salaattijuustofraiche LG
Kirkas kalakeitto M,G

P&ivan vegaani: Porkkanapihvit ja
avokadodippi VEG,G

Kahvin kanssa freesi jogurttinen
marjamousse LG

KESKIVIIKKO 14.1.

Alkuun freesi trooppinen hedelmashotti
VEG,G
Parmesanpaneroitu kanaleike L,G
- perunamuusia L,G ja sitruunadippia LG
Asiakastoive: Pitkaan haudutettu
kaalilaatikko naudan jauhelihalla LG
- puolukkasurvos VEG,G
Pekoni-metsasienikeitto L,G
Paivan vegaani: Kasviskaalikaaryleet ja
puolukkasurvos VEG,G

TORSTAI 15.1.

Rapeaa kalaa M

Lounas 1.1.2025

Ma-Pe 10.30-13.45

Kahvilan puoli avoinna 8-14.00

Hinnat 1.1.2025 alkaen
Buffetlounas 13,80€
Keittolounas 10,70€

Keitto 9,40€
Lounas sisdltaa: lampiman ruoan,
salaatin, keiton, leivan, levitteen,
ruokajuoman sekd kahvin ja keksin.
Keitto sisaltaa: keiton, leivan,

levitteen, ruokajuoman, kahvin tai

teen seka keksin

Hermiankatu 6A

33720 Tampere

Puhelin 020 7702 451

Avoinna

Klo 8.00-14.00
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- kermaperunat L,G ja remoulade M,G
Cheddargratinoitu pulled chicken pasta L
(saa L,G)

- paahdetut juurekset ja lehtikaalia VEG,G
Paivan freesi valinta: Lehtikaalikeitto L,G
- keitetyt kananmunat
Paivan vegaani: Aasian tofua sweet & sour
VEG,G
Kahvin kanssa punaherukka-toscapiirakkaa L
(sis. manteli)

PERJANTAI 16.1.
Alkuun freesi inkivaarishotti VEG,G

Bang bang broileria M,G
- kimchiriisi VEG,G ja paahdetut kasvikset
aasialaittain VEG,G
Jalapeno-kasvisnuggetit VEG,G
- limemayo VEG,G
Bataatti-vuohenjuustokeitto L,G
Kahvin kanssa puolukkainen omena-
murupaistos VEG ja vaniljakastike LG
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