Lownas

VIIKKO 45

MAANANTAI 2.11.

ltalia p&iva Hertassa
Sein seldketta sitruuna-kapris kastikkeella M,
G
Toscanalainen valkopapu-kasvispata M, G,

VEG
Keitto: Mausteinen ltalialainen kanakeitto M

TIISTAI 3.11.

ltalia p&iva Hertassa

Pollo alla cacciatora M,G

Tayteldinen jauheliha Lasagne al forno L
- panzanella salaatti M, VEG
Keitto: Basillikalla hoystettya linssi-

juureskeittoa M, G, VEG

Chef: : Risotto alla puttanesca VL, kasvis
Jalkiruoaksi mansikka-marenkikakkua

KESKIVIIKKO 4.11.

Kiinalaista Hapanimel& possunniskaa M, G
Thai vihreaa currya tofusta M, G, VEG
Keitto: Kaurakermainen fenkolikeitto M, G,
VEG
Chef: Broileri shawarma pita raikkaalla
jugurtti kastikkeella joa mausteisella salsalla L

TORSTAI 5.11.

Marry Me- broileria aurinkokuivattu tomaatti-
parmesaani kastikkeessa VL, G
Rapeaa paneroitua kalaa L seké tartar
kastiketta L, G
Keitto: Samettinen porkkana- rakuuna keitto
M, G, VEG
Chef: Mexican nyhtokaura bowl, raikasta
salsaa ja avokado fraichea M, G, VEG
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Lounas
Ma-Pe 10.30-13.30

Hinnat
Buffetlounas 13,80€

Chef lounas 13,80€
Keitto 9,40€
Keittolounas 10,70€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 € /ikavuosi
5-N-vuotiaat 7,50 €

Klo 13.30-13.35 lounaspoydasta
jaljelle ja@neet ruoat: pieni rasia
4,50 €/ iso rasia 6,70 €

Lounas sisdltaa: lampiman ruoan,
salaatin, keiton, leivan, levitteen
seka kahvin ja keksin.

Keitto sisaltaa: keiton, leivan,
levitteen seka kahvin ja keksin.

Keittolounas sisaltaa: salaatin,
keiton, leivan, levitteen seka kahvin
ja keksin

Hermiankatu 1 (Hermia 11)

33720 Tampere
Puhelin 0400156245

(LINKOSUO) Avoinna

HERTTA

Ma-To: 8.00-15.00

LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI

Pe: 8.00-14.00



PERJANTAI 6.11.
Wieninleiketta anjoviksella & kapriksilla M

Mausteinen harkapapu stir fry M, G, VEG
Keitto: Juustoinen tomaattikeitto L, G, KASVIS
Chef: BBQ kana pizzaa punasipulilla ja
rukolalla L
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