Lownas

VIIKKO 26

MAANANTAI 22.6. Lounas

keitto: valimeren tuoretomaatti keitto
M,G,VEG Ma-Pe 10.30-13.30
Wieninleiketta L
kermainen Kana-herkkusienipasta L (SAA G) Hinnat
paahdettuja yrttiperunoita M, G, VEG Buffetlounas 13,80 €
raikas sitruunadippi L,G
CHEF: Hot honey halloumi wrap LVEG Cheflounas 13,80€

TIISTAI 23.6. Keitto 9,40€
Keitto: Gazpacho M,G,VEG
sitruunainen Broileri paella M,G Keittolounas 10,70€
Makean mausteinen Nyhtokaura-kasvis
wokki M\VEG, G Lapset:
paahdettua perunaa ja juureksia 1-4-vuotiaat 1 € /ikdvuosi
CHEF: Lohi Nicoise salaatti M,G 5-11-vuotiaat 7,50 €
Jalkiruoaksi: Bakeryn marjapiirakkaa L

KESKIVIIKKO 24.6.
Keitto: Juuressose keitto M,G,VEG Klo 13.30-13.35 lounaspoydasta

Balsamico-karamelli possua M,G jaljelle ja@neet ruoat: pieni rasia
tofu-kasvis red curry M,G,VEG 4,50 €/ iso rasia 6,70 €
kasvis-Basmatiriisic
Chef: Chicken Katsu bowl M Lounas sisaltaa: lampiman ruoan,
salaatin, keiton, leivan, levitteen
TORSTAI 25.6. sekd kahvin ja keksin.
Keitto: creme ninon
Rapeaa kievin kanaa Keitto sisaltaa: keiton, leivan,
Tomaatti-yrtti kalapata M,G levitteen seka kahvin ja keksin.
Riisia & ranch dippi LG
CHEF: Makkara perunat kurkku relissi ja Keittolounas sisaltaa: salaatin,
salaattiraaste L,G keiton, leivan, levitteen seké kahvin
ja keksin

PERJANTAI 26.6.

Keitto: basillikalla héystettya linssi keittoa Hermiankatu 1 (Hermia 11)
M,G,VEG
33720 Tampere

SO, Puhelin 0400156245
é‘-;bi) RAVINTOLA shen

(LINKOSUO) Avoinna

HERTTA Ma-To: 8.00-15.00
LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI

Pe: 8.00-14.00



Texas pete paahdetut siivet M,G
Lihapullat kermaisessa kastikkeessa L,G
lohkoperunoita
sinihomejuusto dippi L,G
CHEF: Possun lehtipihvi, ranskanperunoita ja
maustevoil,G
Jalkirvoaksi: Suklaamousse L
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