Lownas

VIIKKO 24

MAANANTAI 8.6.
Kaurapuuro & hillo M klo 7.45-9.30 4 2,30 €

Kananpojan filettd savupaprika kastikkeessa
L, G (maito)
Kasviskaalikaaryleet & puolukkaa M, G, VEG
Keitto: Mustajuurikeitto M, G, VEG
Chef's menu: Paahdettua puna-ahventa
lédmpimalla aurinkokuivattu tomaattisalsalla
sekd vunibataattio M, G

TIISTAI 9.6.

Haudutettu neljan viljan puuro & hillo L klo

745-9304 2,30 €
Fish and chips M (sis. vehng, sinappi)
Chili sin carne VEG, G
Keitto: Paprikainen linssi-inkivaarikeitto VEG,
G

Chef’s menu: Miilunpolttajan kinkkupasta L

(sis. vehnd, maito)
Jalkiruoaksi Biscoff mousse L (sis. maito)

KESKIVIIKKO 10.6.
Sitruuna-timjami paahdettua broileria L, G
(maito) SAAM
Tofu-kookos curry VEG, G (sis. soija)
Riisia
Keitto: Punajuurikeitto VEG, G
Chef's menu: Mureaa naudanrintaa
kukkakaalilisukkeella & rosmariinikastikkeella

L, G (maito)

TORSTAI 11.6.

Spelttipuuro & hillo L klo 7.45-9.30 6 2,30 €
Lihamureketta M, G
Smetanaista vunikalaa L, G (sis. maito)
Keitto: Voipapukeitto VEG, G
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Lounas
Ma-Pe 10.30-13.30

Hinnat
Buffetlounas 13,80€

Chef lounas 13,80€
Keitto 9,40€
Keittolounas 10,70€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 € /ikavuosi
5-N-vuotiaat 7,50 €

Klo 13.30-13.35 lounaspoydasta
jaljelle ja@neet ruoat: pieni rasia
4,50 €/ iso rasia 6,70 €

Lounas sisdltaa: lampiman ruoan,
salaatin, keiton, leivan, levitteen
seka kahvin ja keksin.

Keitto sisaltaa: keiton, leivan,
levitteen seka kahvin ja keksin.

Keittolounas sisaltaa: salaatin,
keiton, leivan, levitteen seka kahvin
ja keksin

Hermiankatu 1 (Hermia 11)

33720 Tampere
Puhelin 0400156245

(LINKOSUO) Avoinna

HERTTA

Ma-To: 8.00-15.00

LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI

Pe: 8.00-14.00



Chef's menu: Hedelmainen
vuohenjuustosalaatti LG

PERJANTAI 12.6.
Sadonkorjuupuuro M klo 7.45-9.30 4 2,30 €

BBQ paahdettuja possun luuttomia ribseja
M, G
Falafel pyorykoita VEG, G & valkosipulinen
yrttidippi L, G (sis. maito, kananmuna,
sinappi)
Keitto: Porkkana-kookoskeitto
Chef's menu: Thai red curry kanalla G, M (sis.
soija) & basmatiriisié
Jalkiruoaksi porkkanakakkua L (sis.

kananmuna, Maito)

2—;%% RAVINTOLA
(LINKOSUO)

HERTTA
LOUNASLISTA NETISSA LINKOSUO.FI



http://www.tcpdf.org

