
Lounas

Ma-Pe 10.30-13.30

Hinnat
Buffetlounas 13,80€

Chef lounas 13,80€

Keitto 9,40€

Keittolounas 10,70€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 €/ikävuosi

5-11-vuotiaat 7,50 €

Klo 13.30-13.35 lounaspöydästä
jäljelle jääneet ruoat: pieni rasia

4,50 €/ iso rasia 6,70 €

Lounas sisältää: lämpimän ruoan,
salaatin, keiton, leivän, levitteen

sekä kahvin ja keksin.

Keitto sisältää: keiton, leivän,
levitteen sekä kahvin ja keksin.

Keittolounas sisältää: salaatin,
keiton, leivän, levitteen sekä kahvin

ja keksin

Hermiankatu 1 (Hermia 11)

33720 Tampere
Puhelin 0400156245

Avoinna
Ma-To: 8.00-15.00

Pe: 8.00-14.00

Kaikille lounasasiakkaillemme
ilmainen pysäköinti lounaan ajaksi.

Lounas
VIIKKO 23

MAANANTAI 1.6.
Kaurapuuro & hillo M klo 7.45-9.30 á 2,30 €

KREIKKA TEEMA
Tomaattiset lihapullat feta-murulla

Kreikkalainen kalavuoka
Paahdetut perunat

Keitto: Kylmä kurkkukeitto
Chef´s menu: Kana souvlaki, tsatsiki &

ranskanperunat

TIISTAI 2.6.
Haudutettu neljän viljan puuro & hillo L klo

7.45-9.30 á 2,30 €
KREIKKA TEEMA

Naudanliha stifado
Linssi moussaka

Keitto: Papu-kasviskeitto
Chef´s menu: Sitruuna-oregano broileria

Jälkiruoaksi Rizogalo (kreikkalainen riisifrutti)

KESKIVIIKKO 3.6.
Mannapuuro & hillo L klo 7.45-9.30 á 2,30 €

Paneroitua kananpojan sisäfilettä, ranch
kastike

Pinaatti-härkäpapulasagne
Keitto: Tomaattikeitto

Chef´s menu: Lohikeitto

TORSTAI 4.6.
Spelttipuuro ja hillo L klo 7.45-9.30 á 2,30 €

Karjalanpaisti
Paneroitua hietakampelaa

Perunamuusia
Keitto: Hernekeitto palvikinkulla

Chef´s menu: Palak paneer halloumijuustolla
Jälkiruoaksi pannukakkua & hilloa
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PERJANTAI 5.6.
Sadonkorjuupuuro pellavansiemenillä & hillo

klo 7.45-9.30 á 2,30 €
Mallasglaseerattua possun niskaa

Juustoinen cheddar-feta pannupizza
Keitto: Juuressosekeitto

Chef´s menu: Big mac burgeri &
ranskanperunat
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