
Lounas

Ma-Pe 10.30-13.30

Hinnat
Buffetlounas 13,80€

Chef lounas 13,80€

Keitto 9,40€

Keittolounas 10,70€

Lapset:
1-4-vuotiaat 1 €/ikävuosi

5-11-vuotiaat 7,50 €

Klo 13.30-13.35 lounaspöydästä
jäljelle jääneet ruoat: pieni rasia

4,50 €/ iso rasia 6,70 €

Lounas sisältää: lämpimän ruoan,
salaatin, keiton, leivän, levitteen

sekä kahvin ja keksin.

Keitto sisältää: keiton, leivän,
levitteen sekä kahvin ja keksin.

Keittolounas sisältää: salaatin,
keiton, leivän, levitteen sekä kahvin

ja keksin

Hermiankatu 1 (Hermia 11)

33720 Tampere
Puhelin 0400156245

Avoinna
Ma-To: 8.00-15.00

Pe: 8.00-14.00

Kaikille lounasasiakkaillemme
ilmainen pysäköinti lounaan ajaksi.

Lounas
VIIKKO 15

MAANANTAI 6.4.
Pääsiäinen!

TIISTAI 7.4.
Kaurapuuro & hillo klo 7.45-9.30 á 2,30 €
Appelsiini-habanero broileria & paistettua

kasvis-riisiä M, G (sis. soija)
Kukkakaali wingsit M, G, VEG & retiisi- raita

ogurtti L, G
Keitto: Kermainen kalakeitto L, G

Chef’s menu: Riistakäristystä, perunamuusia,
paahdettua punajuurta, suolakurkkua &

puolukkahilloa L, G

KESKIVIIKKO 8.4.
Mannapuuro & hillo L klo 7.45-9.30 á 2,30 €
Talon naudanliha kebabbia & lohkoperunat

M, G (sinappi)
Voissa paistetut parmesan kanaleikkeet &

sitruuna-paprika dippi L, G
(sis.kananmuna,sinappi)

Keitto: Pinaattikeitto & keitetyt kananmunat L,
G, KASVIS

Chef’s menu: Seitiä Hollandaise kastikkeella,
paahdettua perunaa ja varsiparsakaalia G

(sis. selleri, kananmuna)
Viikon shotti: Omenainen-sitruuna shotti G,

VEG
Vegaaniruoka keittiöstä: Seitania

mausteisessa kebabkastikkeessa VEG (sis.
sinappi, soija)

TORSTAI 9.4.
Spelttipuuro & hillo L klo 7.45-9.30 á 2,30 €
Rapeaa broilerin sisäfilettä & lime fraiche L,

G (SAA M, G)
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- paahdettuja pestokasviksia &
paprikaperunat M, G, VEG

Juustoinen naudan jauhelihalasagne L
Keitto: Paahdettu fenkoli- appelsiinikeitto M,

G, VEG

PERJANTAI 10.4.
Sadonkorjuupuuro pellavansiemenillä & hillo

M klo 7.45-9.30 á 2,30 €
Mureaa porsaan lapaa

karamellikastikkeessa M, G (soija) &
juustoiset kermaperunat L, G

Kasvis- nacho supreme Muu fava murulla &
cheddarkastikkeella L, G, KASVIS (saa VEG)

Keitto: Tuhti kukkakaali-pasternakka keitto M,
G, VEG

Jälkiruoaksi talon porkkanapiirakkaa L (sis.
kananmuna, pähkinä)

saatavilla M, G, VEG jälkiruoka (soija)
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